
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お買
か

い上
あ

げ ありがとうございました！ 

 

 

師走
し わ す

を迎
むか

え、寒
かん

風
ぷう

が吹
ふ

き、爽
さわ

やかな光
ひかり

が差
さ

し込
こ

んだ１２月
がつ

９日
か

。世田谷
せ た が や

区
く

役
やく

所
しょ

で、２０１８年
ねん

最
さい

後
ご

の販
はん

売
ばい

会
かい

である「区
く

民
みん

ふれあいフェスタ」に参
さん

加
か

しました。

おからかりんとうが飛
と

ぶように売
う

れ、今年
こ と し

から登
とう

場
じょう

した青
あお

森
もり

ヒバや、新
あたら

しい絵
え

柄
がら

も含
ふく

まれたポストカードの売
う

れ行
ゆ

きも好
こう

調
ちょう

！ 

参
さん

加
か

された利
り

用
よう

者
しゃ

さんも寒
さむ

さに負
ま

けず、楽
たの

しくお客
きゃく

様
さま

と交
こう

流
りゅう

され、遊
あそ

びにい

らした利
り

用
よう

者
しゃ

さんの姿
すがた

も、たくさん見
み

られた販
はん

売
ばい

会
かい

でした。２０１９年
ねん

も充
じゅう

実
じつ

 

した販
はん

売
ばい

会
かい

になるといいですね。 

寒
さむ

くても あたたかい「ふれあいフェスタ」 

支
し

援
えん

員
いん

：山
やま

田
だ

 瑶
よう

太
た

 



 

年
とし

納
おさめ

会
かい

 今年
こ と し

も一
いち

年
ねん

 ありがとう！ 

１２月
がつ

１１日
にち

（火
か

）に、２０１８年
ねん

度
ど

年
とし

納
おさめ

会
かい

を 

行
おこな

いました。今年
こ と し

一
いち

年
ねん

、お世
せ

話
わ

になったボラン 

ティアの皆
みな

様
さま

をご招
しょう

待
たい

し、８名
めい

の方
かた

が出
しゅっ

席
せき

して 

くださいました。 

岡
おか

本
もと

ホームのみんなで練
れん

習
しゅう

してきた、歌
うた

のプレ

ゼントや朗
ろう

読
どく

劇
げき

、仮
か

装
そう

ファッションショー、給
きゅう

食
しょく

のおいしい中
ちゅう

華
か

料
りょう

理
り

など、楽
たの

しんでいただけたと

思
おも

います。また昨
さく

年
ねん

同
どう

様
よう

、即
そっ

興
きょう

パフォーマーの 

“Ｂ&Ｇ”さんに即
そっ

興
きょう

劇
げき

を披
ひ

露
ろう

していただき、大
たい

変
へん

盛
も

り上
あ

がった一
いち

日
にち

となりました。 

メイドとナースで 

萌
も

え萌
も

えキュン 

利
り

用
よう

者
しゃ

と職
しょく

員
いん

も参
さん

加
か

して 

「岡
おか

本
もと

家
け

の ゆかいな大
だい

家
か

族
ぞく

」 

即
そっ

興
きょう

パフォーマーのＢ&Ｇさん 

今年
こ と し

も来
き

てくれました 

仮
か

装
そう

ファッションショー 

朗
ろう

読
どく

劇
げき

・ ｍ
ムービング

& ｍ
ミュージック

フェス 

台
だい

本
ほん

のない即
そっ

興
きょう

劇
げき

 
青
あお

すぎる ドラえもん･･･ 

岡本
おかもと

のプリンセス♪ 

 

岡本
おかもと

に舞
ま

い降
お

りた天
てん

使
し

 

バカ殿
どの

と 手
て

塚
づか

治虫
お さ む

 
ラムちゃんも 

登
とう

場
じょう

だっちゃ♪ 

ちょいワルおじさん 登
とう

場
じょう

 

この日
ひ

の特
とく

別
べつ

メニュー 

美
び

味
み

でした♪ 

いろんなキャラが登
とう

場
じょう

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

① 仕
し

事
ごと

始
はじ

め １月
がつ

 ７日
か

（月
げつ

） 岡
おか

本
もと

福
ふく

祉
し

作
さ

業
ぎょう

ホーム 

１１月
がつ

のボランティア 

２０名
めい

 

本
ほん

年
ねん

度
ど

延
の

べ人
にん

数
ずう

 

１５５名
めい

 

昨
さく

年
ねん

度
ど

 

１９１名
めい

 １２月
がつ

２２日
にち

（冬
とう

至
じ

）

～１月
がつ

２１日
にち

（大
だい

寒
かん

） 

やぎ座
ざ

 

岡本
おかもと

福祉
ふ く し

作業
さぎょう

ホーム広
こう

報
ほう

誌
し

「Ｗｉｔｈおかもと」では「個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

保護
ほ ご

に関
かん

する法
ほう

律
りつ

」を遵 守
じゅんしゅ

し、ご提 供
ていきょう

頂
いただ

いた記事
き じ

・絵
え

・写真
しゃしん

等
とう

個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

の

取
と

り扱
あつか

いに関
かん

しましては細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

うと共
とも

に、掲載
けいさい

する記事
き じ

・絵
え

・写
しゃ

真
しん

等
とう

に関
かん

して事前
じ ぜ ん

に掲載
けいさい

許可
き ょ か

をとっております。 

１月
がつ

の予
よ

定
てい

 

 

健
けん

康
こう

博士
は か せ

をめざそう 保
ほ

健
けん

クイズ 

第
だい

１問
もん

：うがいと手
て

洗
あら

いは、何
なん

のためにするの？ 

Ａ．外
そと

から付
つ

く病
びょう

気
き

の元
もと

が、体
からだ

の中
なか

に入
はい

らないようにするため 

Ｂ．よく眠
ねむ

れるため  Ｃ．怒
おこ

られないため 

 

第
だい

２問
もん

：細
さい

菌
きん

とウイルスの、大
おお

きな違
ちが

いは？ 

Ａ．発
はっ

見
けん

された場
ば

所
しょ

の違
ちが

い（細
さい

菌
きん

は日
に

本
ほん

で発
はっ

見
けん

） 

Ｂ．自
じ

分
ぶん

の力
ちから

で増
ふ

えるかどうか（ウイルスは他
ほか

のものに付
つ

いて増
ふ

える） 

Ｃ．違
ちが

いはない 

 

第
だい

３問
もん

：予
よ

防
ぼう

注
ちゅう

射
しゃ

の中
なか

身
み

は、なに？ 

Ａ．マクチン  Ｂ．パクチン  Ｃ．ワクチン 

 

冬
ふゆ

は空
くう

気
き

が乾
かん

燥
そう

しているので、細
さい

菌
きん

やウイルスが 

移
い

動
どう

しやすくて、感
かん

染
せん

が拡
かく

大
だい

するのです。 

 

答
こた

え．第
だい

１問
もん

：Ａ 第
だい

２問
もん

：Ｂ 第
だい

３問
もん

：Ｃ 

【保
ほ

健
けん

コラム】 


