
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月
がつ

２日
か

土
ど

曜
よう

日
び

、羽
は

根
ね

木
ぎ

公
こう

園
えん

で「せたがや梅
うめ

まつり」が行
おこな

われました。前
ぜん

日
じつ

まで 

不
ふ

安
あん

定
てい

な天
てん

気
き

が続
つづ

きましたが、当
とう

日
じつ

は快
かい

晴
せい

で風
かぜ

もそこまで強
つよ

くなく、良
よ

いお祭
まつ

り日和
び よ り

 

でした。販
はん

売
ばい

会
かい

では、参
さん

加
か

していただいた利
り

用
よう

者
しゃ

さんと一緒
いっしょ

に、お客
きゃく

様
さま

に製
せい

品
ひん

を 

お勧
すす

めしたり、製
せい

品
ひん

の袋
ふくろ

詰
づ

めを手
て

伝
つだ

っていただき、とてもスムーズにお客
きゃく

様
さま

への 

対
たい

応
おう

ができました。その結
けっ

果
か

、おからかりんとうの完
かん

売
ばい

をはじめ、陶
とう

芸
げい

や織
おり

物
もの

などの 

工
こう

芸
げい

品
ひん

も好
こう

評
ひょう

で、充
じゅう

実
じつ

した販
はん

売
ばい

会
かい

になりました。 

春
はる

近
ちか

し 「せたがや梅
うめ

まつり」 

支
し

援
えん

員
いん

：小
お

野
の

澤
ざわ

 良宇
り ょ う

 

いっぱい 売
う

れました♪ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ようこそ！「おかもとホームパーティ」 

２月
がつ

５日
か

（火
か

）～１０日
か

（日
にち

）まで、世田谷
せ た が や

美
び

術
じゅつ

館
かん

で、作
さく

品
ひん

展
てん

「おかもとホームパーティ」を行
おこな

いました。

今年
こ と し

もたくさんの方
かた

にご来
らい

場
じょう

いただき、生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

の 

利
り

用
よう

者
しゃ

様
さま

たちが、心
こころ

を込
こ

めて作
つく

った作
さく

品
ひん

を見
み

ていた 

だくことができました。お客
きゃく

様
さま

からは「こんな色
いろ

使
づか

い

は思
おも

いつかない」「絵
え

を見
み

ていると元
げん

気
き

が出
で

ます」など

のご感
かん

想
そう

をいただき、作
さく

品
ひん

展
てん

を楽
たの

しんでいただけたと

思
おも

います。来
らい

年
ねん

度
ど

も、利
り

用
よう

者
しゃ

、職
しょく

員
いん

ともに 力
ちから

を合
あ

わ

せて、楽
たの

しい作
さく

品
ひん

展
てん

を作
つく

っていきたいと思
おも

います。 

絵
かい

画
が

や写
しゃ

真
しん

、 

織
お

りの作
さく

品
ひん

を 出
しゅっ

展
てん

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就
しゅう

労
ろう

の ドッグフード封
ふう

入
にゅう

作
さ

業
ぎょう

 

今
こん

年
ねん

度
ど

、就
しゅう

労
ろう

で新
あら

たに開
かい

始
し

した受
じゅ

託
たく

作
さ

業
ぎょう

の１つ、 

ドッグフード封
ふう

入
にゅう

作
さ

業
ぎょう

を紹
しょう

介
かい

します。１袋
ふくろ

２０ｋｇ

入
い

りのフード１５袋
ふくろ

分
ぶん

を、約
やく

１ヶ
か

月
げつ

間
かん

で販
はん

売
ばい

用
よう

の袋
ふくろ

に

小
こ

分
わ

けする作
さ

業
ぎょう

で、動
どう

物
ぶつ

病
びょう

院
いん

で販
はん

売
ばい

しています。袋
ふくろ

に 

ラベルを貼
は

る工
こう

程
てい

と、８００ｇずつ計
けい

量
りょう

し封
ふう

入
にゅう

する工
こう

程
てい

があります。ラベルを貼
は

る工
こう

程
てい

では、手
て

作
づく

りのガイドに 

合
あ

わせて、正
せい

確
かく

に貼
は

り付
つ

けを行
おこな

っています。計
けい

量
りょう

と 

封
ふう

入
にゅう

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

と、道
どう

具
ぐ

や方
ほう

法
ほう

を相
そう

談
だん

して試
ため

し 

ながら、各
かく

自
じ

の取
と

り組
く

みやすい方
ほう

法
ほう

を見
み

つけてきました。

試
し

行
こう

錯
さく

誤
ご

しながらも、新
あたら

しい事
こと

が出
で

来
き

るようになること

を喜
よろこ

び合
あ

いながら、取
と

り組
く

んでいます。 

手
て

作
づく

り道
どう

具
ぐ

で 

ラベルを貼
は

ります 

就
しゅう

労
ろう

継
けい

続
ぞく

Ｂ型
がた

の新
しん

製
せい

品
ひん

を紹
しょう

介
かい

します。国
こく

産
さん

 青
あお

森
もり

 

ひばの“かんなくず”を仕入
し い

れて、私
わたし

たち利
り

用
よう

者
しゃ

が、

ひばを計
けい

量
りょう

したり、製品
せいひん

の説
せつ

明
めい

書
しょ

の紙
かみ

を切
き

ったりして

います。青森
あおもり

ひばには、オリジナル巾
きん

着
ちゃく

袋
ぶくろ

がついて

いて、ひも通
とお

しもしています。効能
こうのう

としては、消
しょう

臭
しゅう

、

脱
だっ

臭
しゅう

、抗
こう

菌
きん

、防
ぼう

虫
ちゅう

、精
せい

神
しん

安
あん

定
てい

効
こう

果
か

などがあります。

ペットを飼
か

っている方
かた

にもおすすめです。使
つか

い方
かた

は、 

巾
きん

着
ちゃく

袋
ぶくろ

に入
い

れて枕
まくら

元
もと

に置
お

いたり、クローゼットの 

中
なか

に入
い

れたりすると良
い

いですよ。ひばの匂
にお

いがとても

リラックスするので、一
いち

度
ど

試
ため

してみて下
くだ

さい。 

青
あお

森
もり

ひば はじめました！ 文
ぶん

：大
おお

林
ばやし

 智
ち

恵
え

（利
り

用
よう

者
しゃ

） 

青
あお

森
もり

ひばと巾
きん

着
ちゃく

袋
ぶくろ

２つで 

５００円
えん

です 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

① せたがや日
にっ

赤
せき

のつどい ４月
がつ

１１日
にち

（木
もく

）11：00～16：00 
世田谷
せ た が や

区
く

役
やく

所
しょ

 

中
なか

庭
にわ

ピロティ 

岡本
おかもと

福祉
ふ く し

作業
さぎょう

ホーム広
こう

報
ほう

誌
し

「Ｗｉｔｈおかもと」では「個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

保護
ほ ご

に関
かん

する法
ほう

律
りつ

」を遵 守
じゅんしゅ

し、ご提 供
ていきょう

頂
いただ

いた記事
き じ

・絵
え

・写真
しゃしん

等
とう

個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

の

取
と

り扱
あつか

いに関
かん

しましては細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

うと共
とも

に、掲載
けいさい

する記事
き じ

・絵
え

・写
しゃ

真
しん

等
とう

に関
かん

して事前
じ ぜ ん

に掲載
けいさい

許可
き ょ か

をとっております。 

４月
がつ

の予
よ

定
てい

 

 

皆
みな

さん、こんにちは。今日
き ょ う

は、私
わたし

の仕
し

事
ごと

について紹
しょう

介
かい

します。作
さ

業
ぎょう

療
りょう

法
ほう

 

（ＯＴ：オキュペーショナル・セラピー）といい、リハビリの１つなんですよ。 

「ひとは作
さ

業
ぎょう

することで元
げん

気
き

になれる」「できるって嬉
うれ

しい」「働
はたら

くって楽
たの

しい」。 

作
さ

業
ぎょう

って、働
はたら

くこと、生
い

きること、 

生
せい

活
かつ

するために何
なに

かをすること、 

楽
たの

しむことなんです。皆
みな

さんの 

やりたいこと、困
こま

っていることを 

解
かい

決
けつ

するお手
て

伝
つだ

いをするのがＯＴ 

です。ぜひ声
こえ

をかけてくださいね。 

アイデア、考
かんが

えます！ 

リハビリ専
せん

門
もん

職
しょく

 ＯＴってなに？ 

作
さ

業
ぎょう

療
りょう

法
ほう

士
し

：松
まつ

本
もと

 容
よう

子
こ

 

２月
がつ

のボランティア 

２０名
めい

 

本
ほん

年
ねん

度
ど

延
の

べ人
にん

数
ずう

 

２０２名
めい

 

昨
さく

年
ねん

度
ど

 

１９１名
めい

 ３月
がつ

２１日
にち

（春
しゅん

分
ぶん

） 

～４月
がつ

２０日
か

（穀
こく

雨
う

） 

おひつじ座
ざ

 


