
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月
がつ

２５日
にち

（水
すい

）、「防
ぼう

災
さい

」をテーマにチャレンジコースを行
おこな

いました。職
しょく

員
いん

に

よる寸
すん

劇
げき

を交
まじ

え、地
じ

震
しん

が起
お

きた時
とき

にとるべき行
こう

動
どう

や、防
ぼう

災
さい

頭
ず

巾
きん

の正
ただ

しいかぶり方
かた

を

クイズ形
けい

式
しき

で 考
かんが

えていただきました。また防
ぼう

災
さい

グッズの 紹
しょう

介
かい

など、防
ぼう

災
さい

に関
かか

わ

ることを学
まな

んでいただきました。 

毎
まい

月
つき

 避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

は行
おこな

っていますが、知
ち

識
しき

を得
え

る機
き

会
かい

は今
いま

までありませんでした。

今
こん

回
かい

のチャレンジコースをきっかけに、皆
みな

様
さま

の防
ぼう

災
さい

への意
い

識
しき

が少
すこ

しでも深
ふか

まって

いたら嬉
うれ

しいです。 

チャレンジコース 防
ぼう

災
さい

について 

支
し

援
えん

員
いん

：松本
まつもと

 清楓
さ や か

 

防
ぼう

寒
かん

性
せい

・保
ほ

温
おん

性
せい

に優
すぐ

れた 

レスキューシート 

あごの下
した

の紐
ひも

も留
と

めて 

大
だい

事
じ

な 頭
あたま

を守
まも

ろう 



  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                                                                                                             

  

【渋
しぶ

谷
や

タワーレコード＆お 食
しょく

事
じ

】 

１０月
がつ

４日
か

、渋
しぶ

谷
や

タワーレコードへ出
で

かけました。利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

とお 話
はなし

をしている 

と「ＣＤ屋
や

さんに行
い

きたい」という意
い

見
けん

がとても多
おお

く出
で

るので、昨
さく

年
ねん

度
ど

に引
ひ

き続
つづ

き、 

今
こん

回
かい

も企
き

画
かく

をしました。当
とう

日
じつ

は天
てん

気
き

が心
しん

配
ぱい

でしたが 出
しゅっ

発
ぱつ

時
じ

には晴
せい

天
てん

となり、無
ぶ

事
じ

に 

渋
しぶ

谷
や

に着
つ

くことができました。皆
みな

さん、お目当
め あ

ての 

ＣＤを探
さが

して、希
き

望
ぼう

していた買
か

い物
もの

ができたようで 

す。 昼
ちゅう

食
しょく

は、岡
おか

本
もと

ホームの外
がい

出
しゅつ

ではまだ行
い

った 

ことがない『渋
しぶ

谷
や

ヒカリエ』へ行
い

きました。綺
き

麗
れい

で 

おしゃれな雰
ふん

囲
い

気
き

のレストラン街
がい

で、 京
きょう

洋
よう

食
しょく

の 

お店
みせ

に行
い

きました。美味
お い

しい 食
しょく

事
じ

に会
かい

話
わ

も弾
はず

み、 

笑
え

顔
がお

のあふれる一
いち

日
にち

でした。 

９月
がつ

２０日
か

、横
よこ

浜
はま

中
ちゅう

華
か

街
がい

に行
い

ってきました。岡
おか

本
もと

 

からは高
こう

速
そく

道
どう

路
ろ

を使
つか

い、４５分
ふん

ほどで着
つ

きました。 

道
みち

の両
りょう

側
がわ

には、おみやげ屋
や

や飲
いん

食
しょく

店
てん

が軒
のき

を連
つら

ね、 

街
まち

全
ぜん

体
たい

が華
はな

やかに彩
いろど

られています。昼
ちゅう

食
しょく

はホテル 

のレストランで丸
まる

いテーブルを囲
かこ

み、本
ほん

格
かく

的
てき

な中
ちゅう

華
か

 

料
りょう

理
り

を堪
たん

能
のう

することができました。食
しょく

後
ご

はおみやげ 

を探
さが

す方
かた

と占
うらな

いをする方
かた

に別
わか

れ、それぞれが楽
たの

しい 

思
おも

い出
で

を作
つく

って、岡
おか

本
もと

に帰
かえ

ってきました。 

いろんな所
ところ

へお出
で

かけ 外
がい

出
しゅつ

クラブ 

【横
よこ

浜
はま

中
ちゅう

華
か

街
がい

 ぶらり旅
たび

】 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月
がつ

５日
か

、秋
あき

晴
ば

れの中
なか

、九
く

品
ほん

仏
ぶつ

生
せい

活
かつ

実
じっ

習
しゅう

所
じょ

で 行
おこな

われた 

「ぼんぼんぼんまつり」に参
さん

加
か

してきました。 食
しょく

堂
どう

の隅
すみ

での 

販
はん

売
ばい

ということで、あまり売
う

り上
あ

げは期
き

待
たい

できないかもと思
おも

い、 

利
り

用
よう

者
しゃ

Ｎさんと 入
にゅう

念
ねん

な作
さく

戦
せん

を立
た

てました。その名
な

も「振
ふ

り返
かえ

 

ればＮさんがいる作
さく

戦
せん

」です！ 作戦
さくせん

① 興
きょう

味
み

がありそうな 

お 客
きゃく

様
さま

がいらっしゃったら間
かん

髪
ぱつ

入
い

れず、振
ふ

り返
かえ

っていただく 

ように話
はな

しかける。② Ｎさんと 職
しょく

員
いん

Ａが、軽
けい

快
かい

なトークと目
め

力
ぢから

で 商
しょう

品
ひん

の 紹
しょう

介
かい

をする。 

③ 職
しょく

員
いん

Ｂが笑
え

顔
がお

で追
お

い打
う

ちをかける。以
い

上
じょう

！ 岡
おか

本
もと

の新
しん

商
しょう

品
ひん

「青
あお

森
もり

ひば」が完売
かんばい

で 

した。次
じ

回
かい

も、作
さく

戦
せん

実
じっ

行
こう

です！ 

販
はん

売
ばい

大
だい

作
さく

戦
せん

！ ぼんぼんぼんまつり 

たくさん売
う

れて 

作
さく

戦
せん

は 大
だい

成
せい

功
こう

！ 

熱
ねっ

闘
とう

！ 白
はく

熱
ねつ

！ ボッチャ大
たい

会
かい

 

秋
あき

の気
け

配
はい

の訪
おとず

れが少
すこ

しずつ感
かん

じられた９月
がつ

２４日
か

、他
た

施
し

設
せつ

交
こう

流
りゅう

ボッチャの一
いっ

環
かん

と

して「にこにこ みやさか」で開
かい

催
さい

された、第
だい

二
に

回
かい

「すまいるカップ」に参
さん

加
か

しました。

昨
さく

年
ねん

行
おこな

われた第
だい

一
いっ

回
かい

大
たい

会
かい

を優
ゆう

勝
しょう

した岡
おか

本
もと

ホームは、連
れん

覇
ぱ

を目
め

指
ざ

しての参
さん

戦
せん

です。 

強
きょう

敵
てき

相
あい

手
て

に戦
たたか

ったこの大
たい

会
かい

、残
ざん

念
ねん

ながら優
ゆう

勝
しょう

は逃
のが

し 

ましたが、熱
ねっ

戦
せん

・激
げき

戦
せん

が繰
く

り広
ひろ

げられ、「すまいる梅丘
うめがおか

」 

と「にこにこ みやさか」の皆
みな

さんと親
しん

交
こう

を深
ふか

めました。 

参
さん

加
か

した利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

全
ぜん

員
いん

から「またやりたい」「次
つぎ

は 

優
ゆう

勝
しょう

しよう」という声
こえ

が上
あ

がりました。これから開
かい

催
さい

 

される他
た

施
し

設
せつ

交
こう

流
りゅう

ボッチャをさらに盛
も

り上
あ

げるべく、 

練
れん

習
しゅう

して優
ゆう

勝
しょう

を目
め

指
ざ

したいと思
おも

います！ 

交
こう

流
りゅう

は楽
たの

しいね 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

① わいわい祭
まつり

 １１月
がつ

 ３日
か

（日
にち

・祝
しゅく

）10：30～14：30 
世田谷
せ た が や

福
ふく

祉
し

作
さ

業
ぎょう

所
しょ

 

こどものひろば公
こう

園
えん

 

② 恵
けい

泉
せん

クリスマス 

勉
べん

強
きょう

会
かい

 
１１月

がつ

１２日
にち

（火
か

）13：00～15：00 恵
けい

泉
せん

女
じょ

学
がく

園
えん

 

③ 駒
こま

澤
ざわ

大
だい

学
がく

スポーツ 

フェスティバル 
１１月

がつ

１７日
にち

（日
にち

） （時
じ

間
かん

未
み

定
てい

） 
駒
こま

澤
ざわ

大
だい

学
がく

 

玉
たま

川
がわ

キャンパス 

④ 日
ひ

帰
がえ

り旅
りょ

行
こう

 １１月
がつ

２２日
にち

（金
きん

） 
東
とう

京
きょう

ディズニー 

ランド 

９月
がつ

のボランティア 

２７名
めい

 

本
ほん

年
ねん

度
ど

延
の

べ人
にん

数
ずう

 

１２３名
めい

 

昨
さく

年
ねん

度
ど

 

２１６名
めい

 １０月
がつ

２４日
か

（霜
そう

降
こう

） 

～１１月
がつ

２２日
にち

（小
しょう

雪
せつ

） 

さそり座
ざ

 

岡本
おかもと

福祉
ふ く し

作業
さぎょう

ホーム広
こう

報
ほう

誌
し

「Ｗｉｔｈおかもと」では「個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

保護
ほ ご

に関
かん

する法
ほう

律
りつ

」を遵 守
じゅんしゅ

し、ご提 供
ていきょう

頂
いただ

いた記事
き じ

・絵
え

・写真
しゃしん

等
とう

個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

の取
と

り扱
あつか

いに関
かん

しましては細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

うと共
とも

に、掲載
けいさい

する記事
き じ

・絵
え

・写
しゃ

真
しん

等
とう

に関
かん

して事前
じ ぜ ん

に掲載
けいさい

許可
き ょ か

をとっております。 

１１月
がつ

の予
よ

定
てい

 

今年
こ と し

の夏
なつ

も岡
おか

本
もと

福
ふく

祉
し

作
さ

業
ぎょう

ホームでは、地
ち

域
いき

の方
かた

に陶
とう

芸
げい

を体
たい

験
けん

していただきまし

た。体
たい

験
けん

日
び

は子
こ

ども達
たち

の明
あか

るい声
こえ

が響
ひび

き、利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

と楽
たの

しく交
こう

流
りゅう

をしながら、 

お皿
さら

作
づく

りをすることができました。準
じゅん

備
び

の段
だん

階
かい

から 

職
しょく

員
いん

と利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

で、当
とう

日
じつ

はどうしたら楽
たの

しん 

でもらえるかを考
かんが

えていたので、お客
きゃく

様
さま

の 

笑
え

顔
がお

がとてもうれしかったです。初
はつ

参
さん

加
か

のお客
きゃく

様
さま

 

からは「初
はじ

めて粘
ねん

土
ど

に触
ふ

れてうれしかった」 

「来
らい

年
ねん

もまたしたい！」とお言
こと

葉
ば

をいただき、 

これからの陶
とう

芸
げい

作
さ

業
ぎょう

の励
はげ

みになる行
ぎょう

事
じ

でした。 

～ 夏
なつ

の思
おも

い出
で

 陶
とう

芸
げい

体
たい

験
けん

 ～ 


