
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

ロッカーが使
つか

いやすいかを確認
かくにん

 

先
せん

日
じつ

、世田谷
せ た が や

区
く

砧
きぬた

総
そう

合
ごう

支
し

所
しょ

より、水
すい

害
がい

時
じ

の避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

に参
さん

加
か

してほしいと依
い

頼
らい

がありまし

た。正
せい

式
しき

名
めい

称
しょう

は「水
すい

害
がい

時
じ

避
ひ

難
なん

行
こう

動
どう

要
よう

支
し

援
えん

者
しゃ

支
し

援
えん

訓
くん

練
れん

」です。とてもとても長
なが

い名
めい

称
しょう

なの 

ですが、どのような訓
くん

練
れん

か簡
かん

単
たん

に説
せつ

明
めい

しますと、水
すい

害
がい

が発
はっ

生
せい

した場
ば

合
あい

、区
く

の指
し

定
てい

した避
ひ

難
なん

所
じょ

において、 障
しょう

がい者
しゃ

の方
かた

でも正
せい

常
じょう

に機
き

能
のう

するのかを検
けん

証
しょう

する訓
くん

練
れん

です。当
とう

日
じつ

は、シャワ

ールームなどの使
つか

い心
ごこ

地
ち

を確
かく

認
にん

した後
あと

に、話
はな

し合
あ

いを 行
おこな

いました。近
きん

年
ねん

、水
すい

害
がい

も起
お

こって

いますので、気
き

を引
ひ

き締
し

めてまいりたいと思
おも

います。 

 

 

世田谷
せ た が や

区
く

の水
すい

害
がい

時
じ

避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

に参
さん

加
か

 

参
さん

加
か

した利
り

用
よう

者
しゃ

の感
かん

想
そう

 

区
く

の職
しょく

員
いん

が大
おお

勢
ぜい

いて緊
きん

張
ちょう

したけど、自
じ

分
ぶん

の意
い

見
けん

や要
よう

望
ぼう

は伝
つた

えられたかなと思
おも

います。 

支
し

援
えん

課
か

長
ちょう

：関
せき

口
ぐち

 友
とも

則
のり

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

２月
がつ

９日
か

 (水
すい

)、生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

では少
すこ

し遅
おく

れて節
せつ

分
ぶん

イベントを行
おこな

いました。イベント

のメインは、豆
まめ

まきに見
み

立
た

てた的
まと

当
あ

てゲーム！ 皆
みな

さん、玉
たま

を投
な

げて当
あ

てるのがと

ても上
じょう

手
ず

で、悪
わる

い鬼
おに

たちは次
つぎ

々
つぎ

に倒
たお

れていきました。他
ほか

にも鬼
おに

の仮
か

装
そう

をした 職
しょく

員
いん

が現
あらわ

れたり、節
せつ

分
ぶん

についてのお話
はなし

や、節
せつ

分
ぶん

イラストの色
いろ

塗
ぬ

りだったりと、賑
にぎ

やか

な節
せつ

分
ぶん

イベントになりました！ 

生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

 節
せつ

分
ぶん

イベント 

そもそも節分
せつぶん

ってなに？ 

節分
せつぶん

について 職
しょく

員
いん

が説
せつ

明
めい

 

壱
いち

ノ型
かた

 玉
たま

の呼
こ

吸
きゅう

？ 

鬼
おに

の的
まと

当
あ

てゲーム 

それぞれの感性
かんせい

で 

色
いろ

を塗
ぬ

って完成
かんせい

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

３月
がつ

２日
か

 (水
すい

)、生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

で、ひなまつりイベントを 行
おこな

いました。 

今回
こんかい

のイベントは、紙
かみ

コップで作成
さくせい

するひな人
にん

形
ぎょう

チームと、イラストを貼
は

って作成
さくせい

する

つるしひなチームに分
わ

かれての、 共
きょう

同
どう

制
せい

作
さく

となりました。出
で

来
き

上
あ

がった作品
さくひん

をひな壇
だん

 

に並
なら

べて記
き

念
ねん

撮
さつ

影
えい

。パシャリ！ コロナ対策
たいさく

でマスクは欠
か

かせないですが、利
り

用
よう

者
しゃ

の皆
みな

 

さんの笑
え

顔
がお

が伝
つた

わってきますね～。 

ちなみに、ひな祭
まつ

りのイメージといえば「ひな人
にん

形
ぎょう

」ですが、「つるしひな」は伊
い

豆
ず

 

の稲
いな

取
とり

温
おん

泉
せん

が発
はっ

祥
しょう

の地
ち

であり、江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

から伝
つた

わっている伝統
でんとう

のある風
ふう

習
しゅう

なのです。 

来年
らいねん

のひな祭
まつ

りは、機
き

会
かい

があればひな人
にん

形
ぎょう

と併
あわ

せて、つるしひなも見
み

てみてください。 

生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

の ひなまつり 

紙
かみ

コップひなチームと つるしひなチーム 

どちらも丁
てい

寧
ねい

に 集
しゅう

中
ちゅう

して作
つく

りました 

自
じ

分
ぶん

たちで作
つく

った ひな人
にん

形
ぎょう

と一
いっ

緒
しょ

に 

みんな いい笑
え

顔
がお

だね♪ 



 

岡本
おかもと

福祉
ふ く し

作業
さぎょう

ホーム広
こう

報
ほう

誌
し

「with おかもと」では「個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

保護
ほ ご

に関
かん

する法
ほう

律
りつ

」を遵 守
じゅんしゅ

し、ご提 供
ていきょう

頂
いただ

いた記事
き じ

・絵
え

・写真
しゃしん

等
とう

、個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

の 

取
と

り扱
あつか

いに関
かん

しましては細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

うと共
とも

に、掲載
けいさい

する記事
き じ

・絵
え

・写
しゃ

真
しん

等
とう

に関
かん

して事前
じ ぜ ん

に掲載
けいさい

許可
き ょ か

をとっております。 

おひつじ座
ざ

 

～３月
がつ

２１日
にち

（ 春
しゅん

分
ぶん

）

～４月
がつ

２０日
にち

（穀
こく

雨
う

） 

２月
がつ

のボランティア 

３名
めい

 

本
ほん

年
ねん

度
ど

延
の

べ人
にん

数
ずう

 

１１７名
めい

 

昨
さく

年
ねん

度
ど

 

２１４名
めい

 

２月
がつ

１９日
にち

 (土
ど

)、２０日
か

 (日
にち

) に ※下
しも

北
きた

沢
ざわ

大
だい

学
がく

で、おからかりんとうを委
い

託
たく

販
はん

売
ばい

で行
おこな

う事
こと

になり、おからかりんとうを３個
こ

まとめて、可愛
か わ い

らしくラッピングしました。販
はん

売
ばい

会
かい

で完
かん

売
ばい

したと聞
き

いて、「やった！」という思
おも

いと、買
か

っていただいたお客
きゃく

様
さま

に「ありがとう！」と

いう気
き

持
も

ちでいっぱいです。 

私
わたし

は、おからかりんとうを多
おお

くの人
ひと

に知
し

ってもらえたら 

嬉
うれ

しいです。これからも販
はん

売
ばい

会
かい

があるといいなぁと思
おも

います。 

下
しも

北
きた

沢
ざわ

大
だい

学
がく

で委
い

託
たく

販
はん

売
ばい

 文
ぶん

：大
おお

林
ばやし

智
ち

恵
え

（利
り

用
よう

者
しゃ

） 

※ 下
しも

北
きた

沢
ざわ

大
だい

学
がく

 下
しも

北
きた

沢
ざわ

のまちづくりを提
てい

案
あん

する取
とり

組
く

み。「世
せ

界
かい

一
いち

学
まな

べる街
まち

」をテーマに、様々
さまざま

な形
かたち

で「学
まな

び」

「気付
き づ

き」を提
てい

供
きょう

する参
さん

加
か

型
がた

まちづくりイベントの総
そう

称
しょう

。 （下
しも

北
きた

沢
ざわ

大
だい

学
がく

のホームページより） 

今
こん

年
ねん

度
ど

、最
さい

後
ご

のイベント食
しょく

を２月
がつ

８日
か

 (火
か

) に実
じっ

施
し

しました。給
きゅう

食
しょく

会
かい

議
ぎ

で要
よう

望
ぼう

の多
おお

い 

肉
にく

料
りょう

理
り

は、肉
にく

にくしい ＜アンガスビーフハンバーグ＞ を、あっさりした大
だい

根
こん

おろしの 

ステーキソースをかけて提
てい

供
きょう

しました。 

また「ケーキが食
た

べたい」のリクエストに応
こた

えた ＜あまおうのモンブランケーキ＞ は 

中
なか

にイチゴソースが入
はい

って食
た

べ応
ごた

えがありました。利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

の意
い

見
けん

は「もっと食
た

べたい」

「食
た

べきれなかった」と様々
さまざま

ですが、「おいしかった」と満
まん

足
ぞく

の声
こえ

が多
おお

く聞
き

かれました。 

また、来
らい

年
ねん

度
ど

もワクワクするイベント食
しょく

を行
おこな

います。 

ボリューム満
まん

点
てん

 イベント 食
しょく

 


