
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

今年
こ と し

の聖
せい

ドミニコ学園
がくえん

のボランティアセミナーは、リモートでの実
じっ

施
し

となりました。

第
だい

１部
ぶ

では、ボランティアの意
い

味
み

や役
やく

割
わり

、岡
おか

本
もと

ホームでボランティアさんにお手
て

伝
つだ

い

していただいている事
こと

などを紹
しょう

介
かい

しました。また、施
し

設
せつ

活
かつ

動
どう

内
ない

容
よう

の説
せつ

明
めい

や、利
り

用
よう

者
しゃ

さ

んにも活
かつ

動
どう

で頑
がん

張
ば

っている事
こと

などをお話
はなし

してもらいました。 

第
だい

２部
ぶ

は、生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

の利
り

用
よう

者
しゃ

さんと生
せい

徒
と

さん達
たち

との交
こう

流
りゅう

会
かい

。お互
たが

いに質
しつ

問
もん

を出
だ

し合
あ

い、参
さん

加
か

者
しゃ

みんなが笑
え

顔
がお

になった交
こう

流
りゅう

会
かい

でした。 

利
り

用
よう

者
しゃ

さんとの交
こう

流
りゅう

を通
つう

じて、生
せい

徒
と

の皆
みな

さんがボランティアに興
きょう

味
み

を持
も

ち、参
さん

加
か

 

するきっかけになってくれたら嬉
うれ

しく思
おも

います。 

 

 

支
し

援
えん

員
いん

：山
やま

田
だ

瑶
よう

太
た

 

ドミニコボランティアセミナー 

来
らい

年
ねん

はコロナが落
お

ち着
つ

いて 直
ちょく

接
せつ

 

生
せい

徒
と

さん達
たち

と交
こう

流
りゅう

できるといいね 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

長
なが

い冬
ふゆ

が明
あ

けて、期
き

待
たい

と不
ふ

安
あん

が入
い

り混
ま

じる季
き

節
せつ

。新
あら

たに息吹
い ぶ

いた桜
さくら

を見
み

ると、嬉
うれ

し

い気
き

持
も

ちになってきます。岡本
おかもと

ホームでは、そんな春
はる

を感
かん

じるお花
はな

見
み

散
さん

歩
ぽ

を砧
きぬた

公
こう

園
えん

で

いくつかのグループに分
わ

かれて、今年
こ と し

も実
じっ

施
し

しました。 

ちょうど見
み

頃
ごろ

の時
とき

に行
い

けたグループや、行
い

くタイミングが少
すこ

し早
はや

かったり遅
おそ

かった

りして、満
まん

開
かい

の桜
さくら

を見
み

れなかったグループもありましたが、散
さん

歩
ぽ

中
ちゅう

にシャボン玉
だま

を 

作
つく

り、思
おも

い思
おも

いの場
ば

所
しょ

で記
き

念
ねん

写
しゃ

真
しん

を撮
と

って、笑
え

顔
がお

あふれるお花
はな

見
み

散
さん

歩
ぽ

になりました。 

大
おお

きなシャボン玉
だま

 つくれるかな？ 
のどかな散

さん

歩
ぽ

日和
び よ り

 

外
そと

での水
すい

分
ぶん

補
ほ

給
きゅう

も大
だい

事
じ

 

広
ひろ

い 砧
きぬた

公
こう

園
えん

の中
なか

に 大
おお

きな 桜
さくら

の木
き

がたくさん！ 

生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

 花
はな

見
み

散
さん

歩
ぽ

 to 砧公園
きぬたこうえん

 



 

３月
がつ

１８日
にち

 (金
きん

) に「クラフトフェスティバル」を行
おこな

いました。今
こん

回
かい

の行
ぎょう

事
じ

は、利
り

用
よう

者
しゃ

さ

んがコロナ禍
か

でも感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

をして、明
あか

るい気
き

持
も

ちで楽
たの

しむことを目
もく

的
てき

として企
き

画
かく

しました。 

キャンディアート（飴
あめ

細
ざい

工
く

)では、利
り

用
よう

者
しゃ

さんが好
す

きな形
かたち

と味
あじ

をリクエストすると、キャ

ンディアーティストが目
め

の前
まえ

で一
ひと

つ一
ひと

つ丁
てい

寧
ねい

に、かわいいキャンディを作
つく

っていきました。利
り

用
よう

者
しゃ

さんからは「かわいくて食
た

べられない！ ずっと飾
かざ

る！」「初
はじ

めて飴
あめ

作
づく

りを生
なま

で見
み

れた！」

と、満
まん

面
めん

の笑
え

顔
がお

で感
かん

想
そう

を頂
いただ

きました。 

ジェルキャンドル作
づく

りは、ワークショップ講
こう

師
し

が手
て

作
づく

りジェルキャンドル教
きょう

室
しつ

を開
かい

催
さい

しま

した。利
り

用
よう

者
しゃ

さんは、たくさんあるガラス細
ざい

工
く

の小
こ

物
もの

や、色
いろ

付
つ

きの砂
すな

を選
えら

び作
さく

成
せい

。講
こう

師
し

は利
り

用
よう

者
しゃ

さんとコミュニケーションを取
と

りながらアドバイスをくださり、それぞれのジェルキャン

ドルが完
かん

成
せい

しました。「（普
ふ

段
だん

就
しゅう

労
ろう

がしない）創
そう

作
さく

活
かつ

動
どう

ができて嬉
うれ

しかった！」「すごく綺
き

麗
れい

 

だった。またやりたい！」と、利
り

用
よう

者
しゃ

さんは楽
たの

しい一
いち

日
にち

だったようです。 

クラフトフェスティバルは、多
おお

くの利
り

用
よう

者
しゃ

さんの笑
え

顔
がお

と喜
よろこ

びを“つくる”行
ぎょう

事
じ

となりま

した。 

クラフトフェスティバル 

カラフルな砂
すな

を器
うつわ

に入
い

れて きれいに出
で

来
き

たね 

パーテーション越
ご

しに 

キャンディが 見
み

る見
み

る形
かたち

に 



 

岡本
おかもと

福祉
ふ く し

作業
さぎょう

ホーム広
こう

報
ほう

誌
し

「with おかもと」では「個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

保護
ほ ご

に関
かん

する法
ほう

律
りつ

」を遵 守
じゅんしゅ

し、ご提 供
ていきょう

頂
いただ

いた記事
き じ

・絵
え

・写真
しゃしん

等
とう

、個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

の 

取
と

り扱
あつか

いに関
かん

しましては細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

うと共
とも

に、掲載
けいさい

する記事
き じ

・絵
え

・写
しゃ

真
しん

等
とう

に関
かん

して事前
じ ぜ ん

に掲載
けいさい

許可
き ょ か

をとっております。 

おうし座
ざ

 

 ４月
がつ

２０日
か

（穀
こく

雨
う

） 

～５月
がつ

２１日
にち

（ 小
しょう

満
まん

） 

３月
がつ

のボランティア 

４名
めい

 

本
ほん

年
ねん

度
ど

延
の

べ人
にん

数
ずう

 

１２１名
めい

 

昨
さく

年
ねん

度
ど

 

２１４名
めい

 

宮
みや

本
もと

 実
み

希
き

さん 

光
こう

明
めい

学
がく

園
えん

を卒
そつ

業
ぎょう

し、生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

に入
はい

りました、宮
みや

本
もと

実
み

希
き

です。 

好
す

きなことは「さんぽ」です。外
そと

に行
い

く散
さん

歩
ぽ

も、『となりのトトロ』の「さんぽ」

の歌
うた

を歌
うた

うのも好
す

きです！ 岡
おか

本
もと

では「ルールを守
まも

ること」を頑
がん

張
ば

りたいと思
おも

って

います。みなさん仲
なか

良
よ

くしてください。よろしくお願
ねが

いします！ 

岡
おか

本
もと

ホームへようこそ！ 新
あたら

しい利
り

用
よう

者
しゃ

の 紹
しょう

介
かい

 

久
く

堀
ぼり

 史
ふ

美
み

さん 

「コイノニアかみきた」から来
き

ました、久
く

堀
ぼり

史
ふ

美
み

です。 昔
むかし

、岡
おか

本
もと

ホームに通
かよ

って

いました。その頃
ころ

とは随
ずい

分
ぶん

変
か

わりましたが、今
いま

の岡
おか

本
もと

ホームでも頑
がん

張
ば

りたいです！ 

趣
しゅ

味
み

は毛
け

糸
いと

で指
ゆび

編
あ

みをする事
こと

です。好
す

きな音
おん

楽
がく

は Ｊ
ジェイ

－ＰＯＰ
ポ ッ プ

で、竹
たけ

内
うち

まりやさん

をよく聴
き

きます。これからよろしくお願
ねが

いいたします！ 

保
ほ

崎
さき

 祥
さち

子
こ

さん 

はじめまして。泉
いずみ

の家
いえ

から来
き

ました保
ほ

崎
さき

祥
さち

子
こ

です。就
しゅう

労
ろう

継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

Ｂ型
がた

に入
はい

りまし

た。好
す

きなことは読
どく

書
しょ

で、ミステリーが好
す

きです。アニメも好
す

きで『夏
なつ

目
め

友
ゆう

人
じん

帳
ちょう

』

のニャンコ先
せん

生
せい

が好
す

きです。音
おん

楽
がく

は福
ふく

山
やま

雅
まさ

治
はる

さんのファンです。童
どう

話
わ

も書
か

いていま

すので、いつか自
じ

分
ぶん

の童
どう

話
わ

集
しゅう

を出
だ

したいです。よろしくお願
ねが

いします。 

坪
つぼ

井
い

 那
な

由
ゆ

多
た

さん 

光
こう

明
めい

学
がく

園
えん

から来
き

ました。坪
つぼ

井
い

那
な

由
ゆ

多
た

です。好
す

きなことはゲームやしゃべることです。

趣
しゅ

味
み

は、ひたすら輪
わ

ゴムやひもを結
むす

ぶことです。得
とく

意
い

なことは手
しゅ

話
わ

です。よろしく

お願
ねが

いします。 

【 生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

 】 

【 就
しゅう

労
ろう

継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

Ｂ型
がた

 】 


