
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

みんな 掘
ほ

り出
だ

し物
もの

は見
み

つけられたかな？ 

１１月
がつ

２９日
にち

(水
すい

)、生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

で「芋
いも

ほり大
たい

会
かい

」を開
ひら

きました。お芋
いも

の絵
え

と、いっ

ぱいのカラーボールが入った箱
はこ

を使
つか

って、芋
いも

ほりに見
み

立
た

てたものです。中
なか

にはなん

と景
けい

品
ひん

が隠
かく

れています。利
り

用
よう

者
しゃ

さんはドキドキわくわく、 心
こころ

が弾
はず

んでいる様
よう

子
す

で

した。箱
はこ

の中
なか

に手
て

を入
い

れて景
けい

品
ひん

を探
さが

す利
り

用
よう

者
しゃ

さん。なんと景品
けいひん

は… たくさんの

お菓子
か し

！ 皆
みな

さん 驚
おどろ

きと 喜
よろこ

びでとても 幸
しあわ

せな顔
かお

をされていました。この日
ひ

は寒
さむ

かったですが、利
り

用
よう

者
しゃ

さんの 心
こころ

が、とてもポカポカしていたのを感
かん

じることがで

きる大会
たいかい

でした。 

何
なに

が出
で

るかな 芋
いも

ほり大
たい

会
かい

 

支
し

援
えん

員
いん

：重
しげ

本
もと

 烈
れっ

汰
た

 



 

９月
がつ

から１１月
がつ

に４回
かい

に分
わ

けて、日
ひ

帰
がえ

り旅
りょ

行
こう

で八
はっ

景
けい

島
じま

シーパラ

ダイスに行
い

ってきました。大型
おおがた

バスに乗
の

り、１時
じ

間
かん

ほどで到
とう

着
ちゃく

。

昼
ちゅう

食
しょく

のハンバーグセットを食
た

べた後
あと

は、水
すい

族
ぞく

館
かん

へ移
い

動
どう

しまし

た。館
かん

内
ない

には小
ちい

さな魚
さかな

からホッキョクグマまで、７００種
しゅ

類
るい

以
い

上
じょう

の生
い

き物
もの

が展
てん

示
じ

されており、 魚
さかな

を眺
なが

めて「きれいだね～」

と感
かん

動
どう

の声
こえ

がありました。館
かん

内
ない

を回
まわ

っていると、あっという間
ま

に

楽
たの

しい時
じ

間
かん

は過
す

ぎてしまい、お土産
み や げ

を購
こう

入
にゅう

される方
かた

や、デザー

トを召
め

し上
あ

がる方
かた

、楽
たの

しみ方
かた

は人
ひと

それぞれですが、写
しゃ

真
しん

でも伝
つた

わ

るたくさんの笑
え

顔
がお

が見
み

れて嬉
うれ

しかったです。 

いろいろお土産
み や げ

も買
か

って 大
だい

満
まん

足
ぞく

！ 

日
ひ

帰
がえ

り旅
りょ

行
こう

 to 八
はっ

景
けい

島
じま

シーパラダイス 日
ひ

帰
がえ

り旅
りょ

行
こう

 to 八
はっ

景
けい

島
じま

シーパラダイス 

おいしい昼
ちゅう

食
しょく

を食
た

べて お腹
なか

も幸
しあわ

せ♪ 

鼻
はな

にクリーム あざとい(笑) 

お天
てん

気
き

も良
よ

くて 

のんびりお散
さん

歩
ぽ

気
き

分
ぶん

 

大
おお

きな水槽
すいそう

の中
なか

を 悠々
ゆうゆう

と泳
およ

ぐ魚
さかな

たち 

ちょっぴり幻
げん

想
そう

的
てき

 

イルカの見
み

事
ごと

なジャンプに 

歓
かん

声
せい

が上
あ

がります 

 



 

 
１１月

がつ

のボランティア 

４名
めい

 

本
ほん

年
ねん

度
ど

延
の

べ人
にん

数
ずう

 

６６名
めい

 

昨
さく

年
ねん

度
ど

 

４９名
めい

 

やぎ座
ざ

 

１２月
がつ

２２日
にち

（冬
とう

至
じ

） 

～１月
がつ

２０日
にち

（大寒
だいかん

） 

１１月
がつ

２２日
にち

、水
すい

曜
よう

日
び

。僕
ぼく

は、恵
けい

泉
せん

女
じょ

学
がく

園
えん

のクリスマス勉
べん

強
きょう

会
かい

に参
さん

加
か

しました。

約
やく

３０名
めい

の生
せい

徒
と

の方々
かたがた

を前
まえ

に、職
しょく

員
いん

が岡
おか

本
もと

ホームについて発
はっ

表
ぴょう

し、僕
ぼく

は僕
ぼく

の日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

について発
はっ

表
ぴょう

しました。緊
きん

張
ちょう

はしましたが、発
はっ

表
ぴょう

当日
とうじつ

までに自
じ

宅
たく

で何
なん

度
ど

も 

台
だい

本
ほん

を読
よ

む練
れん

習
しゅう

をしたおかげで、しっかりと発
はっ

表
ぴょう

することができました。職
しょく

員
いん

 

からのアドリブや、生
せい

徒
と

の方々
かたがた

からの質問
しつもん

もありましたが、それにもちゃんと答
こた

え

られました。またいつか機
き

会
かい

があれば参
さん

加
か

したいです。 

恵泉
けいせん

女
じょ

学
がく

園
えん

 クリスマス活
かつ

動
どう

勉
べん

強
きょう

会
かい

 

利
り

用
よう

者
しゃ

：坪
つぼ

井
い

 那
な

由
ゆ

多
た

 

１月
がつ

の予
よ

定
てい

 

※コロナ感
かん

染
せん

等
とう

の 状
じょう

況
きょう

により、販売会
はんばいかい

が日
にち

時
じ

変
へん

更
こう

または 中
ちゅう

止
し

になる場
ば

合
あい

があります。 

岡本
おかもと

福祉
ふ く し

作業
さぎょう

ホーム広
こう

報
ほう

誌
し

「with おかもと」では「個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

保護
ほ ご

に関
かん

する法
ほう

律
りつ

」を遵 守
じゅんしゅ

し、ご提 供
ていきょう

頂
いただ

いた記事
き じ

・絵
え

・写真
しゃしん

等
とう

、個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

の 

取
と

り扱
あつか

いに関
かん

しましては細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

うと共
とも

に、掲載
けいさい

する記事
き じ

・絵
え

・写
しゃ

真
しん

等
とう

に関
かん

して事前
じ ぜ ん

に掲載
けいさい

許可
き ょ か

をとっております。 

② うめとぴあ販売会
はんばいかい

 １月
がつ

 ９日
か

 (火
か

) 11：30～13：30 うめとぴあカフェ 

 


