
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

では毎年
まいとし

「勉
べん

強
きょう

会
かい

」と題
だい

し、一
ひと

つのテーマについて皆
みな

で 考
かんが

える機
き

会
かい

を設
もう

 

けています。今回
こんかい

のテーマは「５Ｓ
エス

活
かつ

動
どう

」です。５Ｓ
エス

とは「整
せい

理
り

・整
せい

頓
とん

・清
せい

掃
そう

・清
せい

潔
けつ

・躾
しつけ

」

のことを指
さ

し、職
しょく

場
ば

環
かん

境
きょう

の美
び

化
か

や、従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

のモラル向
こう

上
じょう

などが目的
もくてき

とされています。

結
けっ

果
か

として 業
ぎょう

務
む

の効
こう

率
りつ

化
か

や、生
せい

産
さん

性
せい

の向
こう

上
じょう

が期
き

待
たい

できます。 

動
どう

画
が

を視
し

聴
ちょう

した後
あと

、アンケートを通
とお

して自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

を振
ふ

り返
かえ

っていただきました。 

利
り

用
よう

者
しゃ

からは「棚
たな

にラベルを貼
は

った方
ほう

がいいのでは？」「清潔
せいけつ

さの基
き

準
じゅん

は人
ひと

それぞれ」

など様々
さまざま

な意
い

見
けん

が出
だ

されました。あえて正
せい

解
かい

を導
みちび

き出
だ

すことはせず、これからも５Ｓ
エス

に

ついて 考
かんが

えていく大切
たいせつ

さをお話
はな

しさせていただきました。皆
みな

で岡本
おかもと

ホームの５Ｓ
エス

活
かつ

動
どう

 

をつくっていければ良
よ

いと思
おも

いました。 

５Ｓ
エス

ってなに？ 就
しゅう

労
ろう

勉
べん

強
きょう

会
かい

 

支
し

援
えん

員
いん

：多
た

田
だ

 健
けん

一
いち

郎
ろう

 

快
かい

適
てき

に作
さ

業
ぎょう

するための環
かん

境
きょう

づくりが大
だい

事
じ

です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月
がつ

１４日
か

（木
もく

）、聖
せい

ドミニコ学園
がくえん

にて「ドミニ

コボランティアセミナー」を開催
かいさい

させていただきま

した。コロナ禍
か

ということもあり 小
しょう

規
き

模
ぼ

で開
かい

催
さい

し

ておりましたが、２０２３年
ねん

度
ど

から少
すこ

し緩
かん

和
わ

され 

たので、利
り

用
よう

者
しゃ

さん、ボランティアさん、職
しょく

員
いん

、 

合
ごう

計
けい

９名
めい

でお邪
じゃ

魔
ま

しました。 

最
さい

初
しょ

に岡
おか

本
もと

ホームの 紹
しょう

介
かい

をし、ボランティアさ

んから「ボランティアの 心
こころ

得
え

」をお話
はな

ししていた

だき、生
せい

徒
と

さんからの質
しつ

問
もん

もたくさん受
う

けました。

最
さい

後
ご

は利
り

用
よう

者
しゃ

さんから生
せい

徒
と

さんへの 逆
ぎゃく

質
しつ

問
もん

なども

あり、後
こう

半
はん

は皆
みな

さん緊
きん

張
ちょう

もほぐれ、笑
え

顔
がお

あふれる

セミナーとなりました。また、来
らい

年
ねん

も皆
みな

さんのその

笑
え

顔
がお

に会
あ

いに行
い

きたいですね！！！ 

ドミニコボランティアセミナー 

お互
たが

い笑
え

顔
がお

で楽
たの

しく 

交
こう

流
りゅう

ができました 

 

「ボランティアは楽
たの

しむ」ことが 

大
だい

事
じ

だと話
はな

されていました 

生
せい

徒
と

さんたちは 熱
ねっ

心
しん

に 

話
はなし

を聴
き

いていました 



 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

２０２３年
ねん

度
ど

も、岡本
おかもと

ホームでは一
いち

大
だい

行
ぎょう

事
じ

の外
がい

出
しゅつ

クラブを実
じっ

施
し

しました。 

１２月
がつ

から３月
がつ

まで計
けい

７回
かい

のグループに分
わ

けて外
がい

出
しゅつ

をしました。それぞれのグループ

によって行
いき

先
さき

は違
ちが

い、二
ふた

子
こ

玉
たま

川
がわ

駅
えき

、成
せい

城
じょう

学
がく

園
えん

前
まえ

駅
えき

周
しゅう

辺
へん

に行
い

かれ、お目
め

当
あ

ての物
もの

を探
さが

 

して買
か

い物
もの

をしたり、いつもと違
ちが

うお店
みせ

で 昼
ちゅう

食
しょく

を召
め

し上
あ

がったりと、皆
みな

それぞれが

お出
で

かけを楽
たの

しまれていました。利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

からは「次
つぎ

は○○に行
い

きたい！」などの 

声
こえ

も聞
き

かれ、次
じ

回
かい

の外
がい

出
しゅつ

クラブも、今
いま

からワクワクされているようです。 

みんな楽
たの

しみ！ 外
がい

出
しゅつ

クラブ 

ガチャしたり買
か

い物
もの

したり 

お出
で

かけを満
まん

喫
きつ

しました♪ 

たまにお出
で

かけすると 

みんな笑
え

顔
がお

になります 

おいしい 食
しょく

事
じ

やデザートに 

お腹
なか

も 幸
しあわ

せ♪ 



 

 

※感
かん

染
せん

症
しょう

等
とう

の 状
じょう

況
きょう

により、販売会
はんばいかい

が日
にち

時
じ

変
へん

更
こう

または 中
ちゅう

止
し

になる場
ば

合
あい

があります。 

岡本
おかもと

福祉
ふ く し

作業
さぎょう

ホーム広
こう

報
ほう

誌
し

「with おかもと」では「個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

保護
ほ ご

に関
かん

する法
ほう

律
りつ

」を遵 守
じゅんしゅ

し、ご提 供
ていきょう

頂
いただ

いた記事
き じ

・絵
え

・写真
しゃしん

等
とう

、個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

の 

取
と

り扱
あつか

いに関
かん

しましては細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

うと共
とも

に、掲載
けいさい

する記事
き じ

・絵
え

・写
しゃ

真
しん

等
とう

に関
かん

して事前
じ ぜ ん

に掲載
けいさい

許可
き ょ か

をとっております。 

① 親
おや

と子
こ

のつどい ５月
がつ

３日
か

 (金
きん

・祝
しゅく

)10：00～15：00 大
おお

蔵
くら

総
そう

合
ごう

運
うん

動
どう

場
じょう

 

② うめとぴあ販売
はんばい

会
かい

 ５月
がつ

１４日
か

（火
か

）11：30～13：30 うめとぴあ カフェ 

➂ 烏
からす

山
やま

もったいない 

バザール 
５月

がつ

１９日
にち

（日
にち

）10：30～14：00 
烏
からす

山
やま

区
く

民
みん

センター前
まえ

広
ひろ

場
ば

 

 

５月
がつ

の予
よ

定
てい

 

３月
がつ

のボランティア 

８名
めい

 

本
ほん

年
ねん

度
ど

延
の

べ人
にん

数
ずう

 

９１名
めい

 

昨
さく

年
ねん

度
ど

 

４９名
めい

 

おうし座
ざ

 

 ４月
がつ

１９日
にち

（穀
こく

雨
う

） 

～５月
がつ

２０日
か

（ 小
しょう

満
まん

） 

【 生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

 】木
き

村
むら

 賢
まさ

幸
ゆき

 

４月
がつ

より「コイノニアかみきた」から異
い

動
どう

してきました、 

木
き

村
むら

賢
まさ

幸
ゆき

と申
もう

します。学
がく

生
せい

時
じ

代
だい

から、今
いま

も合
がっ

唱
しょう

やアカペラ 

を続
つづ

けていて、とにかく歌
うた

うことが大
だい

好
す

きです。皆
みな

さんと 

もっと仲
なか

良
よ

くなれるように、これから沢
たく

山
さん

頑
がん

張
ば

ります。 

どうぞよろしくお願
ねが

いします！ 

岡本
おかもと

ホームへようこそ 新
あたら

しい 職
しょく

員
いん

のあいさつ 


