
岡本
おかもと

ホームと玉
たま

堤
づつみ

分
ぶん

場
じょう

の合同
ごうどう

イベント「ＯＫＡ
お か

ＴＡＭＡ
た ま

運
うん

動
どう

会
かい

」を開催
かいさい

しまし

た！ 昨年
さくねん

はコロナ禍
か

でリモート開催
かいさい

でしたが、今年
こ と し

はついに対
たい

面
めん

勝
しょう

負
ぶ

。分
ぶん

場
じょう

 

の利
り

用
よう

者
しゃ

さんと交
こう

流
りゅう

を楽
たの

しみながら、白
はく

熱
ねつ

したバトルに会
かい

場
じょう

は大
おお

盛
も

り上
あ

がり！ 

さらに職
しょく

員
いん

対
たい

抗
こう

の借
か

り物
もの

競
きょう

争
そう

は実
じっ

況
きょう

中
ちゅう

継
けい

付
つ

き。小
こ

金
がね

丸
まる

は息
いき

切
ぎ

れしながらも 

頑
がん

張
ば

って追
お

いかけました(笑)。 

結
けっ

果
か

は、２年
ねん

連
れん

続
ぞく

で玉
たま

堤
づつみ

分
ぶん

場
じょう

の就
しゅう

労
ろう

チームが優
ゆう

勝
しょう

。惜
お

しくも本園
ほんえん

就
しゅう

労
ろう

チー

ムが準
じゅん

優
ゆう

勝
しょう

。本
ほん

園
えん

生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

チームは個
こ

人
じん

的
てき

に応
おう

援
えん

がＮｏ
ナンバー

.１
ワン

でしたよ！ 皆
みな

さん

お疲
つか

れさまでした！ 

フレフレエブリバディ おかたま運
うん

動
どう

会
かい

 フレフレエブリバディ おかたま運
うん

動
どう

会
かい

 

支
し

援
えん

員
いん

：小
こ

金
がね

丸
まる

 知
ち

夏
なつ

 

ねらって投
な

げて いっぱい入
い

れろ！ 

岡本
おかもと

福祉
ふ く し

作業
さぎょう

ホーム広
こう

報
ほう

誌
し

「with おかもと」では「個人
こ じ ん

情報
じょうほう

保護
ほ ご

に関
かん

する法
ほう

律
りつ

」を遵守
じゅんしゅ

し、ご提供
ていきょう

頂
いただ

いた記事
き じ

・絵
え

・写真
しゃしん

等
とう

、個人
こ じ ん

情報
じょうほう

の 

取
と

り扱
あつか

いに関
かん

しましては細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

うと共
とも

に、掲載
けいさい

する記事
き じ

・絵
え

・写
しゃ

真
しん

等
とう

に関
かん

して事前
じ ぜ ん

に掲載
けいさい

許可
き ょ か

をとっております。 

７月
がつ

のボランティア 

７名
めい

 

本
ほん

年
ねん

度
ど

延
の

べ人
にん

数
ずう

 

２６名
めい

 

昨
さく

年
ねん

度
ど

 

９１名
めい

 

おとめ座
ざ

 

 ８月
がつ

２２日
にち

（処
しょ

暑
しょ

） 

～９月
がつ

２２日
にち

（秋
しゅう

分
ぶん

） 

昨
さく

年
ねん

度
ど

より復活
ふっかつ

した、泉
いずみ

の家
いえ

との施
し

設
せつ

公
こう

開
かい

行
ぎょう

事
じ

『まるごとおかもと ＆ Open
オープン

 the
ザ

 

Door
ド ア

』を、今
こん

年
ねん

度
ど

も開
かい

催
さい

いたします！ パワーアップした 

「まるおか」をお楽
たの

しみに！！ 詳
しょう

細
さい

は次
じ

号
ごう

にて！ 

開
かい

催
さい

日
にっ

程
てい

：１０月
がつ

２０日
か

（日
にち

） 10：00～14：30 

今年
こ と し

もやります！ まるごとおかもと！ 今年
こ と し

もやります！ まるごとおかもと！ 

自
じ

分
ぶん

たちが育
そだ

てた 

ミニトマトの味
あじ

は格
かく

別
べつ

！ 

８月
がつ

吉
きち

日
じつ

、ミニトマトの収
しゅう

穫
かく

祭
さい

が行
おこな

われました。太
たい

陽
よう

の光
ひかり

をたくさん浴
あ

びた 

赤
あか

い宝
ほう

石
せき

たちは、真
ま

っ赤
か

に大
おお

きく実
みの

ってくれました。朝
あさ

夕
ゆう

の水
みず

やりと、２週
しゅう

間
かん

おきの 

増
ま

し土
つち

と肥
ひ

料
りょう

まき、余
よ

分
ぶん

な茎
くき

の間引
ま び

き等々
などなど

、多
た

少
しょう

手
て

間
ま

はかかりますが、愛
あい

情
じょう

をそそぐ

分
ぶん

だけ立
りっ

派
ぱ

に育
そだ

ってくれています。今日
き ょ う

も、中庭
なかにわ

のミニトマト１５株
かぶ

、ピーマン６株
かぶ

、 

とうもろこし５株
かぶ

のおかベジたちが、次
つぎ

の収
しゅう

穫
かく

祭
さい

に向
む

けて元
げん

気
き

に育
そだ

ってくれています。 

ミニトマト収
しゅう

穫
かく

 園
えん

芸
げい

活
かつ

動
どう

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年
こ と し

も、うだるような暑
あつ

さがやってきました。体
たい

温
おん

を超
こ

える気
き

温
おん

や、高
たか

い湿
しつ

度
ど

に

体
からだ

が追
お

い付
つ

かず、体
たい

調
ちょう

を管
かん

理
り

することも簡単
かんたん

ではない毎
まい

日
にち

が続
つづ

き、心身
しんしん

ともに、

げんなりしてしまっている方
かた

も多
おお

いかと思
おも

います。 

そのような中
なか

、毎
まい

日
にち

元
げん

気
き

な姿
すがた

を見
み

せてくれるのが、玄
げん

関
かん

前
まえ

を彩
いろど

るグリーンカー

テンです。今年
こ と し

もゴーヤとヘチマの２種
しゅ

類
るい

の苗
なえ

を、三
さん

栄
えい

造
ぞう

園
えん

 藤
ふじ

倉
くら

様
さま

に植
う

えていた

だきました。新
しん

緑
りょく

から深
ふか

緑
みどり

に変
か

わる様
よう

子
す

は、それぞれ葉
は

の色
いろ

に違
ちが

いもあり、綺
き

麗
れい

なグラデーションで日差
ひ ざ

しを遮
さえぎ

ると同
どう

時
じ

に、我々
われわれ

の目
め

も楽
たの

しませてくれています。 

暑
あつ

さに負
ま

けず、まだまだ元気に成
せい

長
ちょう

していますので、施
し

設
せつ

にお越
こ

しの際
さい

には是
ぜ

非
ひ

ご覧
らん

いただけたらと思
おも

います。 

目
め

にも涼
すず

し グリーンカーテン 目
め

にも涼
すず

し グリーンカーテン 

三
さん

栄
えい

造
ぞう

園
えん

の藤
ふじ

倉
くら

様
さま

 

グリーンカーテンと 素
す

敵
てき

なお花
はな

を 

いつも ありがとうございます！ 

↑ 玉
たま

堤
づつみ

分
ぶん

場
じょう

 ２連
れん

覇
ぱ

おめでとう！ 

岡
おか

本
もと

本
ほん

園
えん

の就
しゅう

労
ろう

チームが準
じゅん

優
ゆう

勝
しょう

 → 

 白熱
はくねつ

！ 熱戦
ねっせん

！ 

おかたま運
うん

動
どう

会
かい

！ 

白熱
はくねつ

！ 熱戦
ねっせん

！  

おかたま運
うん

動
どう

会
かい

！ 

激走
げきそう

！ 借
か

り物
もの

競
きょう

争
そう

 

実
じっ

況
きょう

中
ちゅう

継
けい

の職
しょく

員
いん

も 

頑
がん

張
ば

って追
お

いかける 

玉
たま

入
い

れや ジェスチャークイズで 

みんな 大
おお

盛
も

り上
あ

がり！！ 


