
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

地
じ

震
しん

や台
たい

風
ふう

 火
か

災
さい

など 

みなさん お互
たが

いに気
き

をつけましょう！ 

８月
がつ

２８日
にち

（水
すい

）、防
ぼう

災
さい

勉
べん

強
きょう

会
かい

を実
じっ

施
し

しました。岡本
おかもと

ホームでは隔月
かくげつ

、防
ぼう

災
さい

訓
くん

練
れん

を実
じっ

施
し

しておりますが、今
こん

回
かい

は普
ふ

段
だん

の訓
くん

練
れん

とは違
ちが

って、全体
ぜんたい

で防
ぼう

災
さい

の意
い

識
しき

を高
たか

める

勉
べん

強
きょう

会
かい

を初
はじ

めて開
かい

催
さい

しました。スクリーンを使
し

用
よう

して、防
ぼう

災
さい

に関
かん

してのクイズや、

消
しょう

火
か

器
き

の使
つか

い方
かた

、ヘルメットの使
し

用
よう

方
ほう

法
ほう

など、防
ぼう

災
さい

について広
ひろ

く学
まな

ぶ時
じ

間
かん

となり

ました。これからも岡本
おかもと

ホームでは、施
し

設
せつ

全
ぜん

体
たい

で防
ぼう

災
さい

に関
かん

しての意
い

識
しき

を高
たか

めていけ

るように努
つと

めていきます。 

支
し

援
えん

員
いん

：徳
とく

富
とみ

 聡
さと

士
し

 

もしもの時
とき

に備
そな

えて 防
ぼう

災
さい

勉
べん

強
きょう

会
かい

 



  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年
こ と し

のチャレンジコースは、パラリンピックの 

講
こう

師
し

の方
かた

にお越
こ

しいただき、スポーツ大会
たいかい

を行
おこな

いま

した。実
じっ

施
し

した内
ない

容
よう

は「玉
たま

積
つ

み」「玉
たま

送
おく

り」「玉
たま

入
い

れ」

です。岡本
おかもと

ホームの利
り

用
よう

者
しゃ

さん全
ぜん

員
いん

で、スポーツを 

行
おこな

う機
き

会
かい

は多
おお

くないため、白
はく

熱
ねつ

し楽
たの

しまれる表
ひょう

情
じょう

をうかがう事
こと

ができました。特
とく

に「玉
たま

送
おく

り」では、

チーム対
たい

抗
こう

戦
せん

という事
こと

もあり、仲
なか

間
ま

同
どう

士
し

で力
ちから

を合
あ

 

わせ、精
せい

一
いっ

杯
ぱい

に取
と

り組
く

まれました。 

来年
らいねん

も、今年
こ と し

のように記
き

憶
おく

に強
つよ

く残
のこ

るチャレンジ

コースを開催
かいさい

していきたいと考
かんが

えております。 

ボールを使
つか

って「チャレンジコース」 ボールを使
つか

って「チャレンジコース」 

「玉
たま

送
おく

り」 相
あい

手
て

の陣
じん

地
ち

に ボールを 

たくさん送
おく

り込
こ

んだ方
ほう

が勝
か

ち！ 

「玉
たま

入
い

れ」 

大
おお

きさの違
ちが

うボールを 

どう上手
う ま

く早
はや

く入
い

れるか 

積
つ

み方
かた

は自
じ

由
ゆう

に より高
たか

く 

積
つ

み上
あ

げる「玉
たま

積
つ

み」 

ひざの上
うえ

で ５個
こ

積
つ

む 

すごいバランス！ 



 

  

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

毎
まい

年
とし

恒
こう

例
れい

の陶芸
とうげい

体験
たいけん

！ 今年
こ と し

もボランティアの方
かた

や、利
り

用
よう

者
しゃ

の皆
みな

さんにもご 協
きょう

力
りょく

いただき、無
ぶ

事
じ

に開
かい

催
さい

できました。初
しょ

日
にち

は台
たい

風
ふう

が重
かさ

なってしまったりと、トラ

ブルもありましたが、最
さい

終
しゅう

日
び

はキャンセル待
ま

ちの大
だい

盛
せい

況
きょう

！ 作
さ

業
ぎょう

中
ちゅう

は各
かく

テーブ

ルに利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

にも入
はい

っていただき、道
どう

具
ぐ

の準
じゅん

備
び

や応援
おうえん

など、たくさん盛
も

り上
あ

 

げてくださいました。参
さん

加
か

された方
かた

からも「楽
たの

しかった！」とお 話
はなし

をいただき、

とても嬉
うれ

しく思
おも

います。来
らい

年
ねん

も皆
みな

様
さま

のご参
さん

加
か

、心
こころ

よりお待
ま

ちしております！ 

恒例
こうれい

 夏
なつ

の陶
とう

芸
げい

体
たい

験
けん

 

参
さん

加
か

した皆
みな

さんも 利
り

用
よう

者
しゃ

さんも 

集
しゅう

中
ちゅう

しながら 楽
たの

しまれていました 



 
８月

がつ

のボランティア 

７名
めい

 

本
ほん

年
ねん

度
ど

延
の

べ人
にん

数
ずう

 

３３名
めい

 

昨
さく

年
ねん

度
ど

 

９１名
めい

 

てんびん座
ざ

 

  ９月
がつ

２２日
にち

（ 秋
しゅう

分
ぶん

） 

～１０月
がつ

２３日
にち

（霜降
そうこう

） 

岡本
おかもと

福祉
ふ く し

作業
さぎょう

ホーム広
こう

報
ほう

誌
し

「with おかもと」では「個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

保護
ほ ご

に関
かん

する法
ほう

律
りつ

」を遵 守
じゅんしゅ

し、ご提 供
ていきょう

頂
いただ

いた記事
き じ

・絵
え

・写真
しゃしん

等
とう

、個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

の 

取
と

り扱
あつか

いに関
かん

しましては細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

うと共
とも

に、掲載
けいさい

する記事
き じ

・絵
え

・写
しゃ

真
しん

等
とう

に関
かん

して事前
じ ぜ ん

に掲載
けいさい

許可
き ょ か

をとっております。 

① みなみまつり １０月
がつ

２６日
にち

 （土
ど

）11：00～17：00 砧
きぬた

南
みなみ

小
しょう

学
がっ

校
こう

 

 

１０月
がつ

の予
よ

定
てい

 

１０月
がつ

２０日
か

（日
にち

）10：00～14：30 

紙
かみ

すきや輪
わ

なげゲーム、ステンシル体験
たいけん

など。 

詳
しょう

細
さい

は別
べっ

途
と

配
はい

布
ふ

のチラシも併
あわ

せてご覧
らん

ください。 

昨
さく

年
ねん

度
ど

に引
ひ

き続
つづ

き開
かい

催
さい

される、岡
おか

本
もと

福
ふく

祉
し

作
さ

業
ぎょう

ホームと 泉
いずみ

の家
いえ

の合
ごう

同
どう

施
し

設
せつ

公
こう

開
かい

行
ぎょう

事
じ

まで、１ヶ
か

月
げつ

を切
き

りました！ 今回
こんかい

、岡
おか

本
もと

福
ふく

祉
し

作
さ

業
ぎょう

ホームでは、２階
かい

の 食
しょく

堂
どう

で 

軽
けい

食
しょく

販
はん

売
ばい

や、地
じ

元
もと

のキッチンカーをお呼
よ

びする予
よ

定
てい

です。各
かく

施
し

設
せつ

とも、当
とう

日
じつ

に向
む

け

頑
がん

張
ば

って準
じゅん

備
び

しています。是
ぜ

非
ひ

お越
こ

しください！ 

●公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

機
き

関
かん

、自
じ

転
てん

車
しゃ

でのお越
こ

しをお願
ねが

いします。（駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

はございません） 

●館内
かんない

では可
か

能
のう

な限
かぎ

り、マスクの着
ちゃく

用
よう

・アルコール消
しょう

毒
どく

などにご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。 

●実
じっ

施
し

する内容
ないよう

は、変更
へんこう

になる場
ば

合
あい

がございます。 

〔同
どう

時
じ

開
かい

催
さい

〕 

泉
いずみ

の家
いえ

 

「Open
オープン

 the
ザ

 Door
ド ア

」 

施
し

設
せつ

公
こう

開
かい

行
ぎょう

事
じ

「まるごとおかもと」開催
かいさい

！ 


